
                                                            

 
 

 معاونت آموزشی  
 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 واحد برنامه ریزی درسی 

 ( غیر حضوری)حضوری/ ترکیبی   ورهفرم طرح د 

 

    ی جراح یارشد داخل ی مقطع رشته: سوم کارشناس      ی پرستار نام رشته:  •

   1406-1405سال     اول   سمال ین                         2از  اختلالات حاد و مزمن   یپرستارنام درس:    •

 مشخصات استاد مسؤول:  •
 تلفن همراه شماره تماس کده/بیمارستاندانش گروه رتبه نام خانوادگي نام

پرستاری و   پرستاری  استادیار    نجفی   بهاره

 مامایی 

087-33664644 

 

09188729832 

 

 

 انشجویان و ارتباط با دانشجویان را بر عهده دارد. روند درس و تكالیف دبر رت استاد مسؤول درس وظیفه نظا
 

 

 مشخصات استادان همکار:  •
 /هکددانش گروه رتبه نام خانوادگي نام

 بیمارستان
 تلفن همراه شماره تماس

       

       

       

 

 
 

 
كه به عنوان منبع آزمون به اشید محتوایي )توجه داشته ب: مکتوب نمائید درس را براي دانشجویان کلی  دافاه الف:

 نهایي دانشجویان نیز باید با اهداف درس مطابقت داشته باشد.(شود باید اهداف درس را پوشش دهد و آزمون دانشجویان معرفي مي

 اهداف آموزشی 

 :ذراندن این درس بتوانندرود دانشجویان پس از گانتظار می

 اهداف و معرفي درس

 مشخصات کلي درس
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های تشخیصی مرتبط را ، اصول معاینه فیزیکی و روشریز و کلیه و مجاری ادرارین آناتومی و فیزیولوژی سیستم غدد درو .1

 .های بالینی و پاراکلینیکی را تفسیر کنندیافتهتوضیح داده و 

ی مرتبط را های پرستار، اصول درمان و مراقبتهای تشخیصی، تظاهرات بالینی، روشاختلالات غده هیپوفیز و پاراتیروئید .2

 .ل کنندشناسایی و تحلی

های پرستاری مبتنی بر شواهد را تهای تشخیصی، اصول درمان و مراقب، تظاهرات بالینی، عوارض، روشاختلالات غده تیروئید .3

 .بررسی و تحلیل کنند

تلا را شناسایی های پرستاری بیماران مبدرمان و مراقبت های تشخیصی، اصول، تظاهرات بالینی، روشکلیویاختلالات غده فوق .4

 .لیل کنندو تح

های پرستاری مبتنی بر مراقبت های کنترل بیماری و، اصول تشخیص و درمان، روشانواع دیابت و عوارض حاد و مزمن آن .5

 .کار گیرندشواهد را بررسی و به

های تشخیصی، اصول درمان و مراقبتهای های معاینه و آزمایش، تظاهرات بالینی، یافتهاختلالات کلیه و مجاری ادراری .6

 .رستاری را ارزیابی و تحلیل کنندپ 

ریز و کلیه و ، نیازهای مراقبتی بیماران مبتلا به اختلالات غدد درونمبتنی بر شواهدبا استفاده از دانش تخصصی و رویکرد  .7

 .ریزی کنندقبت مناسب برنامهبندی و برای ارائه مرامجاری ادراری را شناسایی، اولویت

و  گیری بالینی مناسبتصمیمز و کلیه و مجاری ادراری، ریاختلالات حاد و مزمن غدد درون در مواجهه با بیماران مبتلا به .8

 .کار گیرندمراقبت ایمن و مؤثر را به

موارد زیر را كلمه در مورد این درس بنویسید. دقت کنید معرفی  300تا   250معرفي مختصري در حدود  ب:

درس، انتظارات شما از دانشجویان مانند به موقع   توضیح کلی شیوه کار شما و روند ه، كاربرد و ارتباط درس با رشته یا دور) شامل شود 

 پاسخ دادن به تکالیف، شرکت فعال در تعاملات و ....( 

ی اسیت کیه بیا هیدت ارتدیای دانیش تخصصیی و یکی از دروس تخصصی دوره کارشناسیی ارشید پرسیتار« ۲درس »اختلالات حاد و مزمن 

رییز و کلییه و مجیاری ارزیابی و مراقبت از بیماران مبتلا به اختلالات دستگاه غیدد درونینه شناخت، انشجویان در زمهای بالینی دیتوانمند

های های بیماری، تفسیر یافتهئم و نشانهشود. این درس با توجه به ندش مهم پرستاران در ارزیابی جامع بیماران، شناسایی علاادراری ارائه می

گیری بیالینی در پاسخ بیمار به درمان، ارتباط مستدیمی با فرایند مراقبت پرستاری و تصیمیم ریزی مراقبتی و پایشرنامهبالینی و تشخیصی، ب

 .های مختلف مراقبتی داردمحیط

ز و ریی های تشخیصی مرتبط با سیستم غیدد درونمعاینه فیزیکی و آزمایشهای در این درس، دانشجویان با مبانی آناتومی و فیزیولوژی، روش

کلییوی، انیواد دیابیت و عیوارض آن، و شوند. همچنین، اخیتلالات غیدد هیفیوفیز، تیروئیید، پاراتیروئیید و فو  ی آشنا میکلیه و مجاری ادرار

هیا، شناسیایی تظیاهرات بیالینی، بر درک پاتوفیزیولوژی بیماری گیرد. تأکید اصلی درساختلالات کلیه و مجاری ادراری مورد بررسی قرار می

 .های پرستاری متناسب با شرایط بیماران استشنایی با اصول درمان و ارائه مراقبتهای تشخیصی، آتحلیل یافته

با بیماران و مشارکت فعیال  های بالینی، تحلیل موارد مرتبطروند آموزشی درس شامل ارائه مطالب علمی، بحث و تبادل نظر، بررسی موقعیت

شده، آمادگی لازم را پیش از جلسات کسب کننید، شجویان با مطالعه منابع معرفیرود دانهد بود. انتظار میدانشجویان در فرایند یادگیری خوا

مدیرر انجیام دهنید.  شیده را در زمیانهیای آموزشیی تعیینهای کلاسی مشارکت فعال داشته باشند و تکیالیف و فعالیتها و فعالیتدر بحث

کارگیری دانیش نظیری در ها و تیلاش بیرای بیهاستاد و همکلاسیی پذیری، تعامل سازنده بایتای، مسئولهمچنین، رعایت اصول اخلا  حرفه

 .های بالینی از انتظارات اصلی این دوره استموقعیت
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یادگیري ترکیبی  بصورت نظری هفدهم از ساعات دروسبر اساس مقررات آموزشی مصوب امکان برگزاری چهار 
(Blended learning) وجود دارد.کلاس غیر حضوری  در قالب 

های مشخصی از  این رویکرد قسمتایید که در های واحدی غیربالینی کاربرد دارد. توجه نم)این نوع ارائه برای درس 
 شوند(. محتوا در بخش حضوری پوشش داده نمی

یرد
ف

 

 مورد نیاز  امكانات نحوه ارائه  ارائه تاریخ    عنوان جلسه حضوری 

اهداف  درس اختلالات حاد و آشنایی با   1

 مزمن

خ، ایفای و پاسپرسش  1405.8.11

،Case study  بحث ،

 گروهی

 

ویدئو پرووژکتور، ماژیک و 

 وایت برد

پرسش و پاسخ، ایفای  1405.8.18 بیماری های تیروئیدو اختلالات ان  آشنایی با 2

،Case study  بحث ،

 گروهی

 

ویدئو پرووژکتور، ماژیک و 

 وایت برد

پرسش و پاسخ، ایفای  1405.8.25 دیابت و انواع انا  بآشنایی   3

،Case study  بحث ،

 گروهی

 

ویدئو پرووژکتور، ماژیک و 

 وایت برد

پرسش و پاسخ، ایفای  1405.9.2 همودیالیز و دیالیز صفاقیا  بآشنایی   4

،Case study  بحث ،

 یگروه

 

ویدئو پرووژکتور، ماژیک و 

 وایت برد

و پاسخ، ایفای  پرسش 1405.9.9 با انواع اختلالات الکترولیتی آشنایی   5

،Case study  بحث ،

 گروهی

 

ویدئو پرووژکتور، ماژیک و 

 وایت برد

پرسش و پاسخ، ایفای  1405.9.16 پیوند کلیه و مراقبت های ان با  آشنایی   6

،Case study  بحث ،

 وهیگر

 

ویدئو پرووژکتور، ماژیک و 

 وایت برد

 درس  غيرحضوري جلسات تعيين

 درس  حضوري جلسات تعيين
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 فاده از این رویکرد جدول زیر را تکمیل نمایید:  در صورت است
 

)شامل  بیني شدهقسمت غیرحضوری پیش
عنوان، تاریخ ارائه، جلسه چندم از کل  

 جلسات حضوری و غیر حضوری(

دلیل امکان 
 نغیرحضوري بود

محتوا به شکل   شیوه پوشش
 غیرحضوری

، )شامل نحوه ارائه، آنلاین بودن یا نبودن
 (و ....امکانات مورد نیاز 

در صورت لزوم جلسات بارگزاری    

سامانه نوید لینک  میشود در 

https://navid.muk.ac.ir/Dashboar

d/Index 

 

 
 
 
 
 

منابع 
و منابع جهت مطالعه بیشتر قاله، جزوه، فیلم ، اسلاید یا هر محتوی دیگر( )شامل کتاب، مدانشجویان  آزمون نهایيمربوط به 

 سامانهآنها در دسترسی به  لینکبه همراه  )منابع جلسات غیر حضوری(
 

 مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان،مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ
هاي مشخص صفحات و فصل

 زمونشده براي آ

1. Hinkle JL, Cheever KH, Overbaugh KJ, editors. Brunner & 

Suddarth’s Textbook of Medical-Surgical Nursing. 15th ed. 

Philadelphia: Wolters Kluwer; 2022. 

2. Harding MM, Kwong J, Roberts D, Hagler D, Reinisch C, editors. 

Lewis’s Medical-Surgical Nursing: Assessment and Management of 

Clinical Problems. 13th ed. St. Louis: Elsevier; 2025. 

 .۱40۵ا؛ تهران: انتشارات علمی سن .اری داخلی جراحیصفر تا صد پرست .امیجی، نیماپورغلام .3

 
 

 

 کل کتاب  
 

 کل کتاب  
 

 کل کتاب  

 

 مشخصات مقاله شامل عنوان، نویسندگان، مجله، سال و شماره انتشار و صفحات
سی دانشجویان به نحوه دستر

 مقاله

  

  

 منابع درسي دانشجويان 
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 *نوع محتوا
 مشخصات شامل عنوان و مؤلفین/

 كنندگانتهیه
 درس در سامانه یا لینک(توضیحات )آ

   

   

   
 های دیگر دانشگاهمحتوای بارگذاری شده بر روی سامانه (اسلاید پاور پوینت، جزوه، فیلم آموزشياز محتوا )منظور  *

 از ترم به صورت نهایي آماده شده باشد.است كه باید قبل از آغ

 

 یندش مهم انیدانشجو یابیو خودارز یریادگیو ...( در کمک به  یخال یجا ،یجورکردن ،ای¬نهیچند گز ،یحتشری) ها¬خودآزمون

 داشته باشند. 

یل و ندد های حل مساله و قدرت تحل)افزایش دهنده مهارت شش بخش غیرحضوری درس از طریق تعریف تکالیف مناسبوپ 

 برای دانشجویان ضروری است.  بندی مناسب(دانشجویان با زمان

 دت مطالعه منابع و یادگیری دانشجو است. ه طول ترم باو پروژه تکالیف  •

 هر دانشجو موظف به ارائه یک  پروژه طول ترم: حیتوضشود. ها تعریف میپروژه پایان ترم فعالیت خاصی در راستای به کاربردن آموخته

 کارت در مورد یکی از موضوعات درس است.  بیب

را در قالب ژورنال کلاب ارائه می درسی  گروه به ترتیب یکی از موضوعات تدسیم شده و هر  های دو نفری گروه سفس کل دانشجویان به 

  دهد.

 و تشریحی و کوتاه پاسخ سوالات چهار گزینه ای  توضیح خود آزمون:

 نمره ۲0پایان ترم  امتحان  ترم: پایانپروژه  حیتوض

 
 

 
در  سامانه

ارد. اگر در طراحی و هدایت مباحثه دقت کااافی انجااام شااود امکان فعال سازی اتاق بحث )غیرهمزمان(، وجود د یا بصورت مجازی
 تواند به پرورش تفکر انتقادی در دانشجویان کمک زیادی نماید. می

 (مدت زمان فعالیت روزانه یا هفتگی، موضوع مباحثه توضیحات شامل بستر تشکیل اتاق بحث،) اتاق بحث )فورم(

 دانشجويان ترم و پايان ترم طول هاي پروژه ،تكاليف، خودآزمون

 ساير فعاليت هاي يادگيري
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............................................ .....................................................................................

 ................................................................................ ........... 

 
 
 
 

 
نمره آزمون کتبی،    بندي دقیق ارزشیابي نهایي دانشجو را ذكر نمایید. )مواردی چونها و بارم ملاك .1

 های پیش بینی شده(حضور و غیاب در کلاسهای حضوری، تكالیف و سایر فعالیت 
  نمره  20 اختصاصی ارزشیابی

  
 ترم( چیست؟ )شفاهی، عملی، تشریحي، تستي یا ...(   . شیوه آزمون نهایي دانشجویان )آزمون حضوري پایان 2
  ازمون به صورت چهارگزینه ای می باشد  

 
 

   ول درس نام خانوادگي و امضاي استاد مسئ  ونام 
 
 
 

 نام و نام خانوادگي و امضاي مدیر گروه 

 ارزشيابي دانشجويان


